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26日 歩 歩
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一日の歩数

累計歩数
【アワイチウォーク】	
 

明石海峡大橋	
 

絵島	
 

明石海峡公園	
 

平和観音寺	
 

ワールドパーク	
 
ONOKORO	
 

三熊山	
 
洲本城跡	
 

立川水仙郷	
 

淡路島	
 
モンキーパーク	
 灘黒岩水仙郷	
 

阿万海岸	
 

うずの丘	
 
大鳴門橋記念館	
 

丸山海釣公園	
 

慶野松原海水浴場	
 

ウエルネスパーク五色	
 

淡路城	
 

北淡震災記念公園	
 

あわじ花さじき	
 

2900歩	
 

goal!	
 start!	
 

7000歩	
 

20000歩	
 

39000歩	
 

55000歩	
 

73000歩	
 

85000歩	
 92600歩	
 
111600歩	
 

130600歩	
 

141600歩	
 

158600歩	
 

173600歩	
 

189600歩	
 

206600歩	
 

214900歩	
 

226900歩	
 

AWAJI	
 

１日8000歩以上歩くと、	
 
１か月で	
 
淡路島一周達成じゃ！	
 

１か月歩数記録表（1日目標8000歩）	
 


